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1. YBoaHu neo

[Tporpam pana ycranoe CurypHa kyha 3a ixeHe W Jemy KprTBe
MOPOJAUYHOTr Hacusba 3a 2026. roauHy 3aCHMBA CE HA pe3yiTaTuMa u3
NMPETXOAHOT NEepHoa, norpedama KOPUCHUKA, PEIOBHUM aHalu3ama
CTPYYHOT THMAa M aKTYEJIHHUM H3a30BUMa y O0JIACTH 3aLUTHTE O]

HacuJba.

Vemepen je Ha yHnanpehewe cBux mnoctojehnx yenyra, jadamse
MPEBEHTUBHUX MPOrpama U pa3Boj MHTEPANCLUTIMHAPHOL MPHUCTYIA,
ca LusbeM Ja ce oMoryhu mro epukacHuja nojapiika xprsama 1 seha

BUIUBMBOCT IPOOJIEMa HACHJba Y 3aj€IHULIM.

OcHoBHu 3agartak 3a 2026. roauHy je na c€ NOJAMUIHE KBAIMTET W
JOCTYMHOCT ~yciuyra, y3 rnoce0aH aKkieHaT Ha TPEBEHLH]Y,
[IPABOBPEMEHO PEaroBame M OCHAXKUBAKE JKEHA U JIELE Y CKIaay ca
HALMOHAJIHUM 3aKOHCKHM OKBHUPOM, CTPATELIKUM JOKYMEHTHMA H

Mpenopykama peieBaHTHUX MHCTUTYLH]A.

Hacusbe Haj KeHamMa M JEUOM OcTaje jenaH 01 Hajo30MIbHMjUX
JPYIUNTBEHHX MpoOjeMa M 3axTeBa KOHTHHYWPaH, KOOPIMHUCAH U
O/IFOBOpPAaH OJAroBOp Lenor cucrema. Y Tom cmuciy, Curypna xyha
MMa LEHTPAIHY YJIOTYy Yy TpyXamy XWTHOI CMELITaja, MOJpUIKe,
caBeTOBama, MCUXoconrjanHe nomohu U uHpopmucama 0 nMpaBuMa

pTasa.

Tokom MpeTxXoaHUX roJMHa YBEJACHH CY J0JATHH CEPBUCH MOJIPIIKE,

[ITO je 3Ha4YajHO MTPOLIMPUIIO IEJIOKPYT paja yCTaHOBE.



360r Tora Ilporpam pana 3a 2026. ronuHy o0yxBara akTMBHOCTH 3a

CBAKMU CErMEHT YCJIyra rojeInHavyHo:

« Curypna kyha 3a xeHe U Aelly )XPTBE MOPOAUYHOI HACUIbA,
.« (CaBeToBa/IMLLTE 32 ACLY KPTBE HACKUJbA,

« COC nuuwuja 3a geuy v Miaamie,

« Poauremcku tenedon,

 [lpeBeHTHBHE aKTUBHOCTH Y OCHOBHUM M CPEILHUM LIKOJIaMa.

Ce oBe ychayre 3aje/lHO YHMHE JeJMHCTBEH CUCTEM MOJPUIKE — O]
KpH3HE MHTEPBEHIIMje, TIPEKO CaBETOBAaMkA W MCHXOCOLMJATHOr paja,
JIO TPEBEHTUBHUX W €IYKAaTMBHHX aKTUBHOCTH KOj€ Cy YCMEpEHE Ka

ACLH, MJlaJuMa U pOAUTE/bUMA.

[Iporpam pama 3a 2026. roauHy MOCTaB/ba jaCHE MPUOPUTETE W
KOHKPETHE aKTMBHOCTHM, Ca LIMJbEM [Ja YCTAHOBA MU Ja/be Ipyxka
CUIYPHOCT, TMOJPIIKY M  OCHa)XWBamke OHUMA KojuMa je

HajnoTpeOHuje.

2. Ilnan pana Curypse kyhe y paay ca ;kenama kprpama

HaAaCH/ba

CurypHa kyha wMa LEHTpaJHy YJOry y CUCTEMY 3alUTHTE >XeHa
KpTaBa MOPOJUMYHOr M MMAPTHEPCKOI Hacusba, Mnpyxajyhu um
0e30e1HO OKpY)emwe, MoJApIKy U MoryhHocT 3a onopaBak. Y 2026.
roaMHM ycraHoBa he HacTaBUTM Aa pa3BHja W yHanpehyje cBe

CErMEHTE CBOI pajJa kako OW KOpHUCHMLIAMa 00e30eausa



cBeoOyxBaTHy nomoh 0] TpeHyTka yjacka y CHUCTEM 3allTHTE J10

MOMEHTA IOTIYHE PeUHTErpaluje y 3ajeHulLy.

[lopen obe3behuBamwa xutHOr cmemtaja M (pusznuke 6e30€HOCTH,

Curypna kyha he u aasmse:

« Ilpyxatn ncuxonoumky noapky, yCMEpeHy ka ctaduin3aumju,
OMOpaBKy 0J1 TpayMe, OCHaXXHBakY U pa3BHjarmby MeXxaHu3ama 3a
CyouYaBamE ca M0c/e/IMIlaMa HaCHIba;

- Owmoryhaaru npaBHO MH(OpMUCakE U MOJAPUIKY, Kpo3 nomoh y
pazymeBamy IMpaBa, MOCTyMaKa, 3alITUTHUX MEpa W IPABHUX
OTlIMja KOj€ CTOje Ha pacrioyiaralby KOpUCHHLIAMA;

- IloapxkaBaru npouec peuHterpanmje, nomaxyhu skeHama y
yCHoOCTaB/batby  HOBHUX JKMBOTHHMX  HaBWKa, [UJIAHUPakby
Oy 1yhHOCTH ¥ NOBE3UBaKY Ca PEIEBAHTHUM CITyK0aMa;

« JayaTH €KOHOMCKO OCHAKMBalh€ KOPMCHHMLA, KpO3 yryhuBame
Ha Tporpame 3arnouubaBakba, MOTUBUCAKE 32 J0IATHY OOYKYy W
CaBETOBAILE Y BE3M Ca CAMOCTAIHUM KUBOTOM U (DUHAHCH]CKOM

crabuniHomhy.

Lluse mporpama je na cBakoj KeHH Koja ce oOpaTd 3a momoh Oyne
JIOCTYNaH MHTErPUCaH CUCTEM MOJpIlKe, KOju o0yxBara Oe30e1HOCT,
€MOLIMOHAIHY CTa0MIM3allKjy, NpaBHY MH()OPMUCAHOCT, MPAKTHUHY
noMoh M OCHaXMBaAKE 3a CaMOCTAJIAH M JOCTOJAaHCTBEH >KMBOT 0€3

HacCHJba.



-IIcuxosromxka nomoh xkpreama Hacuba y Curypuoj kyhu-

IIcuxonomwka noapwka y CurypHoj kyhu uma npecyaHy yiory y
OIIOPABKY KEHA KOje Cy IMpeKUBENe MOPOAMUHO Hacuibe. [IpocTop 3a
CMEILTA) MPEeACTaB/ba (PU3NYKY CUTYPHOCT, alli j€ MO/1jeTHAKO BaXKHO
CTBOPUTH OKPYXKEHE Yy KOME KOPUCHMIIE MOTY Ja Cé €MOLMOHAIHO
CMHUpE, pa3yMejy CBOj€ peakiimje v 1oJsiako rnospare ocehaj KOHTpoJe

HaJ CONCTBCHUM »XHBOTOM.

Ilcuxonozn Curypue kyhe paze ca KOpUCHHIIAMa  KpO3
WUHIUBUIYAIHU U TPYNMHU OPHUCTYM, BOJE padyyHa O TOME Ja CBaka
)KEHA MMa pa3JIMUUTY JXUBOTHY IPUYY, pa3nuduTy (asy y Kojoj ce
Hajla3u W pasnuuute norpede. [lumb je na ce cBakoj KOPUCHULIKM KPO3
MHIMBHYAIHW TNPUCTYN TMOHYAM TOApPUIKA KoOja jOj HajBULIE

0JroBapa y JaToOM TPEHYTKY.
[Icuxonouika nomoh he 6utn ycMepeHa Ha:

« OOpany nocneaMua Hacwba, Kako OM KOpPUCHHMIIA pazymena
COINCTBEHA MOHAIIakha, MUCH U EMOLHjE;

« llonpuiky y perynauuju emouuja, Kpo3 yuewe Kako aa ¢€ HOCH
ca  aHkcuo3Holuhy, ocehajem  OecrioMohHOCTHM  WJIH
NOTUIITEeHOLIhY;

« Jauame yHyTpalmmux pecypca, CaMONOLUTOBamka M Bepe Y

COTICTBEHY CIOCOOHOCT J1a oHece 3/ipaBe U Oe30e/1He Oy Ke;



« OxpalbpuBame U MpUNpeMy 3a Ja/be KOpake, Kako y norjieay
[IpaBHE 3aLUTUTE, TAKO U Y IUIAHUPAbY CAMOCTAJHOI J)KMBOTA
kajaa Hanyctu Curyphy kyhy;

« Tlompumiky y mpouecy peopraHusaidje KMBOTa, Koja oOyxBara
MOCTENEHO CyouaBame ca obaBe3ama, CTpaxoM O] NMpOMEHa M

riiaHupame Oy1yhHOCTH BaH HACUITHE CPE/IMHE.

[lcuxonomka nomoh Guhe HamemeHa He caMo KeHama Koje OopaBe y
Curyphoj kyhu. Y Tokom 2026. roauuHe HactaBuhe ce paj ca )xeHama
KOjé Cy JKPTBE€ HacW/ba, a HUCY YK/bYYEHE Y CMEINTaj, ajlli UM je

HEOMNXO0AaH CTPy4aH pa3roBOp WJIM MOAPLIKA.
Ta nomoh Ouhe goctynHa nyTem:

 Tene(OHCKUX CaBETOAABHUX Pa3roBopa,
« KOMYHHUKauuje npeko Messenger-a 3saHu4Hor Facebook Hanora

YCTaHOBE.
-ExyxkaTMBHe M rpynHe paaMoOHHIIE A KOPHCHHIIAMA -
Paanonuue acepruBHe KOMYHHKALUje

JKene koje ayro Tpre nopoadYHO HACHIJbE YECTO MOCTENEHO pPa3BHjy
MacuBaH CTWJI TMOHAlllalkba M KOMYHHMKAallMje — HECUTYPHOCT Y
u3paxkaBamwy 1otTpeba, wuzderaBame KOH(MIUKTA, MOTHCKUBAHE
JMYHUX CTAaBOBA W NpeEy3uMMamwe KpuBuLE. 300r TOra cy paaMOHULE
acepTUBHE KOMYHMKAlHWje jeJlaH 0] K/bYYHHUX  CerMeHara

ncuxocouujaiHor pajgay CurypHoj kyhu.



[Insb OBMX paaroHuUlIa j€ 1a KOPMCHMIIE MOCTENEHO YCBOj€ aCEPTUBHU

CTUJI KOMYHHMKALIM]€, KOJU NoApa3yMeBa:

« JaCHO U OTBOPEHO M3paXKaBak€ CONCTBEHHUX MOTpeda, CTaBOBA U
ocehama,

« MOWITOBaWkE TyhHUX rpaHuiia y3 MCTOBPEMEHO [MOCTAB/bAHE
COIICTBEHHX,

« CIIOCOOHOCT /1a c€ MUPHO M OJUTY4HO u300pe 3a cebde,

« TPHUXBATaE JIa KMAjy MPABO HA CBOjE€ MULILJbEHE U U300p,

« CTBapame 0JIHOCA Y KOjUMA MOCTOju MehyCOOHO yBaKkaBame.

AcepTrBHU TpeHUHT he o0yxBaraTu HU3 BEKOU M TEXHUKA KOJ€ UMajy
3ajeJHUUYKH LWJb — jadame CaMOoMoy3/aka M CaMOMOILITOBaA,
pa3BHjamke COCOOHOCTH /1a KOPUCHMIIA 3AIITUTH CBOJE MPAHMUIIC U J1a

yCnnocTaBJba 3paBC, PABHOINPABHC UHTEPIICPCOHAIIHE OJHOCE.

Panuonuiuie he ce peanuszoBatu y rpynHoM (opmary kako Ou jKeHe

MOTIJIC Oa.

 pa3MeHe UCKYCTBa,

« yue€ Je[iHa OJ JApyre,

. yBexkOajy HOBE HauyuMHE KOMYHMKauuje Yy noap:xkasajyhem
OKpYXKemby,

« [IIOCTCIEHO I'pajc ocehaj CaMOCTaJIHOCTH M JIMYHE CHAre.

OBaj BUJ pajia NpejcTaB/ba BaXKaH KOPAK y MPOLECY OCHAXKHBAbA U
npunpeme 3a )KHUBOT 0€3 HACKJba, jep KOPUCHULE YUe KaKO Ja 3ay3My

37ApaB cTaB npema ceOu, CBOjUM TMpaBMMa W CBOJUM Morpedama.



Takohe, acepTvBaH Ha4MH KOMyHHUKallM]€ BakaH je Kao Mnpumnpema 3a

javame KOpPUCHHUIIA 3a npeacTojehe cyacke nocrynke.
-Paguonune eMoumMoHa/IHe MHCMEHOCTH-

Hacrtasuhe ce OpraHu30BamEC paaMOHUIIA EMOLIMOHAJTHE IMMCMCHOCTH,
YHjU je UMb Ja ydyecHMuuMMa omoryhe ayOswe pasymeBame cebe U

JPYTUX KPO3 HEKOJIMKO BaKHUX 00J1aCTH.

Kpo3 oBe nporpame paauhe ce Ha:

» PazBujamy BelWITUHA €MOLMOHATHO CBECHE M KOHCTPYKTHBHE
KOMYHHUKalIM]€, KaK0O OM YYECHULM MOIJIM JaCHHUj€ Ja u3pase
cBoja ocehamwa ¥ norpede, anu M ja 00/bE pazyMejy eMolldje
JAPYTUX JbY/IH.

« Cwmamemwy HEraruBHOI YTHUIaja CAMOKPUTHKE, Ka0 U KPUTHKE
KOja J07a3u M3 OKpPYyXKEwa, Ca LU/BEM Ja CE ojaya JM4YHA
OTIIOPHOCT U CTBOPHU peallHuja, Osiaka U nmoapkaBajyha cimka o
cedm.

. Ilosehawy HHBOA camomnowITOBAKAa W CAMOIOY3[ama Kpo3
MPAaKTHYHE ajlaTe M TEXHHKE KOje TOMaXy Yy TMperno3HaBamby
COINCTBEHUX BPEJAHOCTH, NMOTEHIIMjaIa U yCIEXa.

- Cruuamy 3Hama Koja omoryhapajy pasymeBame IMO3UTHBHHX
¢yHKIM]a 4YaK W HeraTuBHHUX ocehama, Kako OM y4EeCHMIU
HAyYWIM [a WX MPerno3Hajy Kao CUrHaje KOju MOTYy BOJIMTH

JIMYHOM pacTy U 00JbUM n30opUMa.



« Onakmasamy nporeca yIpaBJbama COTCTBEHUM
€MOLIMOHAJIHMM peaKkiiyjama, y3 Harjacak Ha Iperno3HaBame
mehycoOHe MOBE3aHOCTH MUC/IM, €EMOLM]a W [OHALamka, LITO
JIONIPUHOCH pa3BUjalby CBECHUJEr M 3[paBHjer pearoBamwa y

pa3JIMYUTUM )KMBOTHUM CHUTYyalMjama.

OBe paJMOHMLIE UMAjy 32 LIWJb J1a MOACTAKHY JMUHU Pa3Boj, yHarpeae
MCUXOJIOLIKY 100OpOOHT M MOApKe yuecHHKe y rpahewy crabuiHujer

1 3JIpaBUjer 0JHOca npeMa ceOu U JIpyruma.
- KpeatuBHe paguonuune —

KpearusHe paauonuie y CurypHoj kyhu umajy 3HauajHy TepanujcKy
M pa3BOjHY YJIOTY Y MpOLECY ONMOpaBKa J>XKEHa W Jele KOju Cy
npexkuBend Hacube. OCUM IITO HCNyHmaBajy BpeMe OopaBka y
CUI'YPHOM OKPYXKE€IbY, OHE MPE/ICTaBJbajy MPOCTOP y KOM KOPHCHHUIIE
MOT'Y Jla C€ u3pase, MoBexkKy ca COOOM M MOHOBO OCETE JIMYHY CHAry U

pa3BU]y CBOJY KPEATUBHOCT.

Kpo3 pasnuuute TeXHHKE M Marepujaie, kopucHuue he uspahusartu
yKkpacHe ¥ (YHKIMOHAIHE TMpeaMeTe, a KpeaTMBHM mpouec he

JIOTIPUHOCHTH:

« M3paxkaBamy €MOIMja KOJ€ J& TELIKO HM3rOBOPHUTH MJIM CBECHO
[PEno3HaTH,
. jauamy camomoy3gama M ocehaja BpeAHOCTH, jep CBaKkH

3aBpIIEH pajl NPeACTaB/ba BUUBUB PE3YJITAT BLUXOBOT TPYy/a,



« OTKpMBamby WU paszBHjamby TajeHaTa, KOjU MOTY [OCTaTH HM3BOP
33/I0BOJbCTBA MJIH U3BOP JOJIATHOT MPUX0/ia,

 TIOBE3WBaby Ca JPyruMa, Kpo3 3ajeIHMYKM paj, pa3roBop W
MOAPIIKY Y TPYIH,

« u3rpaawu ocehaja 3ajeIHUIITBA U MPUNAZHOCTH, LITO j€ BAXKHO
y (azu onopaska 0/ u30aluje Kojy j& HaCHJbE YeCTO NPaTHIIo,

« CTULAKkY MPAKTUYHUX BELITHHA KOje MOTY UMAaTH MPUMEHY M

HaKOH HamnyiTama CurypHe Kyhe.

CBe kpeatuBHe akTUBHOCTUH Ouhe maxk/bMBO MUIAHMpPAHE O] CTpaHe
CTpy4YHOI THUMa, anu he yBeK OCTaBJbaTH JOBOJHHO MpOCTOpa 3a
CIIOHTAHOCT M JIMYHU U3pa3 cBake yuecHulle. Ha Taj HauMH KpeaTuBHE
PaJMOHMIIE TOCTA)y MECTO Yy KojeM c¢e pahajy HOBe wujigje,

camornoysame U ocehaj JindHe BPEAHOCTH.

-EXOHOMCKO OCHA)KHMBalk¢ KOPHCHHLIA-

EKOHOMCKA HE3aBMCHOCT MPEACTABIbA J€1aH O KJbYUHHUX MPEayc/ioBa
3a M3J1a3aK U3 HAaCWJba M 3a CrpeyaBarke MOBpaTKa y HACHIIHUA OJHOC.
Benuku Opoj xena koje Oopae y CurypHoj kyhu ponazu w3
MOPOJMYHUX CUTyalMja y KojuMa cy Ouie MarepujaiHO 3aBUCHE O]
HACUJIHMKA, IITO j€ YeCTO M pasyior 300r Kojer cy Ayro ocrajajie y
HAacCWJIHOM OKpyxkewy. Henocrarak npuxona, 3anociema WIH
oOpazoBaba y MHOIMM CJyuyajeBUMa [0CTaje TMpenpeka 3a

camMocCTaliaH JKMBOT HAKOH oJutacka u3 Curypue kyhe.



3aT0 jeé €KOHOMCKO OCHA)XMBAWE jelaH O] HajBaKHHUJUX CermMeHara

ornopaBka M JyropouyHe crabunausandje kopucHuua. OHo omoryhasa

JKCHH [1a HaIllpaBH jacaH packya ¢a HaACUJIIHOM CPpCIUHOM, [1a MOBpaTH

ocehaj KOHTPOJI€ HaA CONCTBCHUM KHBOTOM U Ja HU3Irpaiud TEMEIbC 3a

curypHy OyayhHoct 3a ceGe u CBOjy AeLy.

Y wapeaHom nepuoay, ycraHoBa he moce0aH akleHaT CTaBUTH Ha

AKTUBHOCTH KOj€ NOApiKaBaj]y €EKOHOMCKY CaMOCTaJIHOCT KOPUCHHULIA:

WUnauBuayanHu pasroBOpU ca CBAKOM KOPUCHMIIOM, y UUIbY
yTBphUBama WEHUX MOCTOjehuX BEUITHHA, PAAHOI HCKYCTBA,
MHTEpECOBarma M TMOTEHLMjada 3a J0JATHY €IyKalujy WM
npeKBau(pUKaALIU]Y;

Opranu3oBame NpakTUUHUX O0yKa WM KypceBa, y capaimH ca
rpajoM, peleBaHTHUM WHCTUTYLMjaMa M OpraHu3alujaMa, Kao
IITO CY: KypCeBH Kpojerwa U muBewa, UT o0yke, eaykauuje u3
obnacTy Mpeay3eTHHUINTBA, KYpCEBM HETe M JICNOTE W JPyre
MporpaMe KOju MOTY JIOBECTH 10 PEATHOT 3arociea;

[Tonpmka kopucHMLAMa Koje€ Kejne aa HacTaBe (GopMasiHO
o0pa3oBamwe, Kpo3 MPUIIPEMY 3a YIHUC HA WIKOJIE, KYPCEBE WU
CTpY4YHA yCaBpllaBama;

[Tomoh y npouecy 3anonbaBamwa, Koja ykibyuyje uzpaay CV-a,
CaBETOBAkE O TNUcawmwy paaHe Ouorpaduje, npunpemy 3a
pa3roBop ca MoOcC/a0JaBleM, HHPOPMHUCALE O JAOCTYITHUM

PaJIHUM MCCTHUMA;



« KontmHympana capagma ca JIOKQIHMM TOCIOAaBUMAMA U
HaumonanHom ciyx0om 3a 3amonbaBame, ca LMUJbEM Ja Cce
KOpHUCHHMLIaMa 00e30eau npucTyn wrto Behem Opojy MoryhHocTH

3a 3anocCJICHE K CKOHOMCKO 0CaMOCTa/bHUBALE.

OBe aKTMBHOCTM HMMAajy 3a LUW/b Ja CBaKoj »eHu, 0e3 o03upa Ha
MPETXOAHE MXHUBOTHE OKOJHOCTH, OMOryhe peajiHy LIAHCY 3a HOBH

MOYETAK U JJyrOpoYHO cTadMJIaH UBOT O€3 HacUJba.
-IIpaBHa nomoh-

Y obaactu npaBHe nojapiuke, CurypHa kyha he tokom 2026. roaune
HACTaBUTH OJIUCKY capaamy ca LleHTpoM 3a coumjannu paji, KOju uma
HaJIJISKHOCT 3a Tpyxkamwe (popmanine rnpasHe nomohu. KopucHuniama
he y okBHMpy Haule yCTaHOBE OUTH JJOCTYIHU OCHOBHH IPABHU CaBETH
1 CMEPHHIIE KOj€ CYy UM NOTpeOHE Yy NMpBUM KOpallMMa HAaKOH M3JlacKa

N3 HaCHJbA.

Takohe, kopucHunama he ce, y capaamwu ca LlenTpoMm 3a coumjantu
pax, npyxard MOApPLIKA Yy peliaBawy aJAMMHUCTPATUBHUX M
NPaKTUYHUX TMUTAKA, KA0 LWITO Cy peryjauMja JUYHUX JAOKYMEHaTa,
ynyhuBame Ha pesieBaHTHE CJIy)K0€ M OCTBApUBAIE NMpaBa y OKBUPY

CHUCTEMA COLMJAJTHE 3ALUTHUTE.

OBaj BMJ MOApUIKE MMA 3a LW/b JIa >KEHama OJlaKila MPUCTYII
MHCTUTYLIMjaMa W TOMOTHe WM Jia Opxe M curypHdje obase

HCOIMXOAHE IMOCTYIIKC HAKOH HU3JIaCKa U3 HACHITHC CPCOAUHC.



- Pajx ca neuom koja 6opase y Curypuoj kyhu-

HepeTtko cy ca )xeHama )XpTBaMa HacHJba CMEIITEHA U FBUXOBA JIEla Y
CurypHy kyhy— koja cy, HENOCPEAHO WM IOCPEAHO, NMpPEXKHUBEIA
paznuyuTe oOIMKe Hacuiba. Paag ca jgeuoMm je crora jeaaH on

HajOCEeTJLUBUJUX W HAJBAKHHUJUX CErMeHaTa Haller Je0Bamba.
[Togpuika neun 6uhe ycmepena Ha:

« EMOILIMOHAJIHY CTa0UM3alM]y H 0/IBajambe O] TIOCEANLIA CTpeca
U Tpayme, 6e3 003upa Ha TO Ja JiM je aeTe OMII0 JMPEKTHA KPTBA
HJIM CBE/IOK HACHJbA,

« YK/bYYHBaI€ Y TEPANWjCKU TPETMAH CaBETOBANMINTA3 3a JIEILY
)KPTBE HACHJba, KOj€ (DYHKLIMOHMILE Y OKBUPY Hallle YCTaHOBE U
Mpy»ka CreLmjaju3oBany MCUXoJIOMKY momoh,

. nomoh y caBnajaaBamy IIKOJCKUX 0DaBe3a, kako Ou jielia Moria
1a 0/ipKe KOHTUHYUTET Y 00pa3oBamy,

« yuemhe y eayKaTUBHO-KpEaTMBHMM paJvMOHULIAMa, KOje
MOJACTUUY pa3Boj, CTBapajaulTBO, [oBepewe U  ocehaj
CUT'YpPHOCTH,

« OpraHu30Bame¢ AKTUBHOCTH 3a TPEIUIKOJCKY MACLy Y OKBHPY
urpaonune CurypHe kyhe, npunaroheHe HHUXOBOM y3pacty U

noTpeOu 3a UrpoM, CTPYKTYPOM U PYTHHOM.

[{1/b CBMX aKTMBHOCTH je J1a Jleua, Koja Cy MpoJia3uiia Kpo3 U3y3eTHO

CTpeCHe W Telke cutyauudje, y CurypHoj kyhu nobujy 0e30enHo



MECTO 3a ONOpaBaK, MOAPIIKY W HOPMaIW3alM]y CBAKOJIHEBHOT

JKHUBOTA.
-IlpeBenTuBHe akTHBHOCTH CHrypHe kyhe-

[IpeBeHTHBHM paj MpeACTaB/ba OCHOBY CBaKe yCIElIHe CTpaTeruje y
©opOu MPOTUB POAHO 3aCHOBAHOT HacuJba. theropa cymruHa je y
CUCTEMCKOM CMamUBaKy PU3MKa, pazdujamy 1y00KO YKOPEHEHUX
narpujapXajiHuX yBepemwa, Cy301jamby CTUrME U HErOBamwy KyJIType y
K0jO] Ce HaCWJbE Mpero3Haje, npujassbyje u ocyhyje. [IpeBenimja
IaJbE JaCHY MOPYKY Jla HACUJLE HUje MPUBATHU nipolJieM Beh

OJrOBOPHOCT LIEJOT APYIUTBA.

Y wmapeanom nepuoay Curypua «kyha he wnacraButH ca
o0enexkaBambeM KJ/bYYHHMX JAaTyMa KOjU MOJUXKY CBECT O HACHUIbY Y

MOPOJIALIM M TOJIOXKA]Y KEHA:

« Mebhynapoauu aan OGopOe mpoTHB HacH/ba Haja KeHama —
Kamnamwa /6 dana akmueuzma (25. Hosembap — 10. neuembap)

- /Jlan cehama Ha 'keHe 'KpTBe Hacu/ba — 1 8. Maj

» Mehynapoaun nan 6op6e MpoTHB HACH/bA HAA CTAPHjUMA —

15. jyn

[Inanupano je nokperamwe kamnamwe ,[Ipekuau THIIHHY®, ca LUIbEM
Ja Ce yMmMamM CTUrMa, oxpabpe »eHe Ja NPOroBOpe O HaCWiby U

MOJICTAKHE MOJIPIIKA OKPYIKEHHa.



Takohe, 6uhe peanuzoBan nporpam ,,2KeHe xkeHama®, Koju NnoBe3syje
OMBILIE KOPHMCHMLIE — JKEHE KOje Cy YCIELHO TMpoLle MpoLec
OMopaBKa M OcamMoOCTa/bUBamba -— Ca JKeHaMa KOjeé Cy TPEHYTHO Y
CurypHoj xyhu. Ha oBaj HauuH rpagum ce Mpexa MOAPUIKE,

COJILAAPHOCT U OCHAXKHUBAHKEC KPO3 JIMYHA UCKYCTBA.
3. CaBeroBajiuuiTe 3a Jaely KPpTBe HACH/bA

Hacuibe Haj faeuwom npeacraB/ba 3HauyajaH JApPYLUTBEHH MNpoliiem
Oynyhu n1a Mmoxe 030MIbHO J1a YIPO3U NCUXOJOWKH 1 (PU3UYKU pa3Bo)j
JIeTeTa, Ka0 M HEroBy CMOCOOHOCT Ja C€ YCMEHO YKJbYUYH M

(DYHKLHOHHUILIE Y COLUjATTHOM OKPYIKEHY.

Kana ce nHacusbe 10rojau, 0j K/by4YHE j& BaXKHOCTU OJIaroBpeMeHO U
aJICKBaTHO pearoBaTu Kako OM C€ CIPEYMO HEroB HACTABAK U JICTETY
00e30enuna curypHoct u 3awtuta. [lopen mepa koje cy ycmepene Ha
3alITUTY, HEONXOAHO j€ 00e30eIUTH M KOHTUHYHMpPaHy CTPY4YHY

NOJAPLIKY YCMEPEHY Ha OMopaBak 0/1 MOCAEaUlIA J0KHUBILEHE TPayMe.

Kao mocneguua tpaymaTckor MCKYCTBa, KOJA Jelle W ajojiecueHara
MOry c€ jaBMUTH OpOjHE TCHXOJIOIIKE, €MOIMOHAIHE W TIOHAIajHe
Tewkohe, uMju ce 00U pa3nKMKyjy y 3aBUCHOCTH 01 y3pacTa. Pana
MIEHTH(UKALM]a U YK/bYUMBAHE ACLE M aJ0JIECLEHATA Y TPETMaH
BEOMa Cy BaXHM Kako OW ce crpeyusie JAyropouyHe HEraTMBHE

nocjaeauLe TpayMe.



CaBeTOBaNMIITE 3a JCIly )KPTBE Hacusba u 'y 2026. rouHu HactaBuhe
@ TpyKa TEepanujecKy NOAPLIKY JCHH Ca MCKYCTBOM pasjiMiuTHX
oOmka Hacuba. [Ipujem y CaBeToBajMILTe, KAa0 ¥ 10 cana, Bpiuiuhe

ce Ha ocHOBY ynyTa LleHTpa 3a couunjanHu pa.

Y pany ca jgeuoMm npumemusahe ce H yOyayhe KOTrHHUTHBHO-
ouxejpuopanHa Tepanuja (okycupaHa Ha Tpaymy (TF-CBT), a no

npenopyiy CBeTcke 31paBCTBEHE OpraHusaimje.

Yenyre CaBeToBA/MINTA HAMEHHEHE Cy A€M ¥ MIIaJuMa Ol 3 mo 18
roauHa. Tepanujcku paa 6uhe CTpYKTypHUcaH M onsujahe ce jenHOM

Heze/bHO, 0KO 20—25 ceaHcu, a o NoTpedu u Iy Ke.

[pe noyeTka TpeT™MaHa, 06aBiba c€ CTPyUHa NpOLCHA 1a JIK Uy K0j0]J
MepH JIETETOBE PeaKije HAKOH J0KHBJbEHOT TPAYMaTCKOI UCKyCTBA
OMETajy HEroBO CBAaKOJAHEBHO (YHKUMOHHCAIE. WNHauBuay aJIHUM
NMPUCTYTIOM CBAKOM JIETETy yTBphyje ce miTa je AeTeTy MOTPeOHO KaKo

oM Jakuie npedbpoansio HCKYCTBO TpayMe.
Tpetman uMa 9 KOMIIOHEHTE KOJe Cy pacropehene y 3 ¢asze :

1. ®aza crabuim3anuje (Icuxoeaykauuja, Beurune
ponuTesbcTBa, Penakcauuja, Bemtune adeKTUBHE perynaiuje,
BemTrHe KOTHUTHBHE 00paje);

2. da3za Kpeuparba TpayMa HapaTHBa U NIpoLeCyupaba TpayMc,

3. ®aza wuurerpaudje ¥ Konconuaauuje (MH BHBO rpaiyrpaHo
u3narame, 3ajeHHUKe CeaHce JeTeTa W POAMTE)ba, [Tosehame

CUTYPHOCTH).



TCpElHe)/TCKH paa oﬁyxsaTa HHIAXWBHUAYAJIHC CCAHCC Ca JACTCTOM,
IMMOAPUIKY U CaBCTOBAKLC POAMTCIbA, KdO U BBjCﬂHH‘-IKe CCAHCEC JICTCTA

U pOaMTEIbA.

JenHo o K/by4yHMX MOJApYy4Yja UHTEPBEHLM]E Yy TEPANMjCKOM paay je
nopoauua, HaumH Ha KOju poOAMTEIbM pearyjy Ha Tpaymy A€TeTa
npejCTaB/ba Hajjauyd TPEAUKTOP HCXO0Ja Teparnuje, a HbUXOBO
YK/byUYMBa€ W MPYKEHA MOJApPLIKA  JONMPUHOCE  CMamCHY

CMOLMOHAJITHUX H l'IOHaI_I_lajHHX CUMIITOMA KOO ACTETA.

-Ilnanupane akTuBHocTH CaBeToBaJIMIITA

3a ey JKPTBe HACH/bA-

EdukacHa noapiuka aeud >KprBama HAacuba HE 3aBpliaBa ce y
TPEHYTKY IIpeBa3ujaxerma akyTHe Kpusze, Beh mnoapasymesa
KOHTUHYHpaH U cBeoOyXBaTaH paji yCMEPEH Ha HUXOBO JYTOPOYHO
EMOLIMOHAJIHO OCHQ)XMUBAabe M CHUTYPHOCT, Ka0 M CHCTEMATCKE
MPEBEHTUBHE AKTUBHOCTHU YCMEPEHE HA PAHO NMPEMO3HABAHKE PU3UKA,
CIpeyaBawke IOHOBHE BUKTUMH3ALMJE W CTBapame Oe30eaHOr u
noapkaBajyher okpyxemwa 3a Jere y MOPOJMUM, IIKOJA W UIMPO]

3aje/THULH.

[Tonazehm ox norpeba nene m M3a3oBa ca KOjUMa ce CyouyaBajy HaAKOH
TpayMaTHYHUX MCKycTaBa, CaBeToBalUIITE MlaHupa Aa Tokom 2026.
roIMHE paad Ha pasBujamy Mojena ‘“‘HakHagHor mnpahewa” -
NPOY>KEeHO] MOJPIIIM /IS U HAKOH M3J1acka U3 KPU3HE CUTYyalHje,

OAHOCHO KpO3 MOBPEMCHC cecwje, MO3UBE UK PATHOHHIC Y LHJBY



MPEBEHLIM]€ peTpayMaTU3alivje W NpyKamba JYrOpoOvYHEe eMOIMOHATHE

CUTYPHOCTH.

Takohe, nocebHe Hanope heMo YJIOKHUTH U Ha MPEBEHTHUBHM paj ca
poAMTE/bUMA, AJIU U 3aMOCIIEHUMA Y CUCTEMY 00pa3oBama, umajyhu y
BUJ1y J1a feua HajBehu aeo cioboaHor BpeMeHa rnpoBojie Koa Kyhe u'y
wkonu. Oapxkapahe ce npenaBamwa 3a pOAUTEIbE U LIKOJICKO 0CO0IbE
ca IIMJbEM Mperno3HaBamba CUMIITOMA koje ynyhyjy Ha To jaa je jaere
MOJK/1a ITPETPIIEJIO TPAyMaTCKO MCKYCTBO, Ka0o M Kako Ou ce mto Behu
Opoj rpahana uHdGopmucao o CapeTOBAIMIITY 3a A€LYy KPTBE HACHIbA

H HAYHMHHUMA 34 TPpYKaAhC nomohwu.

OcuM KOrHUTUBHO-OMXEjBHOPAIHE Tepanuje (OoKycHpaHe Ha TpayMmy,
y 1ia”Hy je aa Ttokom 2026. roauHe paauMO Ha pas3Bojy
oubaunorepanuje. Haume, ¢opmupahe ce 6ubnmoreka ca naxJbUBO
0/1a0paHuM Kiurama koje Mory noMohu jeuu u ajojeclueHTHMa y
pa3yMeBamy CONCTBEHHUX €MOIMja, cTpaxoBa W Tpayma. Kmwure he
OUTH JTOCTYIHE JelM, POAUTEbUMA U CTPYUballdMa, a CBE Y LUJBbY
yno3HaBawa cebe MW CBOJUX €MOLMja, CMameme CTpeca |

aHKCHO3HOCTH, oBehara caMonoy3/1ama U pa3Bujamba eMIaTHje.

4. COC nuHuja 3a aeqy U Miaje

Ca uMJbeM Ja c€ OCHAXU MEHTAJIHO 3/paBJbe MIIAMX, 3alUTHTE Ae4ja
npaBa M Crpedyd cBaku OOJMWK Hacuiba, y OkBUpY Curypue kyhe u
CaperoBanuiuTa 3a Je€lly XpTBE Hacuiba, 29. janyapa 2024. roauHe

nokpenyTa je npea COC nuHuja 3a aeny u maaae y Humy.



Tenedon je nodbuo cumbonuuan Hazue JEJIMHHN — ckpahenuna on
Jlevuja aunuja Huwi, ca uaejom ja aeua y cBakoj CUTyalMju 3HAjy aa

HUCY camd.

[Tonpiky Ha TenedoHy npyskajy CTpyYHU pajHHLHU YCTAHOBE KOjU CY
MPOLLTN aKpeauToBaHy oOyKy PenmyOmuykor 3aBoja 3a COLHMjaIHY
3alUTUTY 3a Jieuuje TesepOHCKe caBeTHUKe. Hbuxosa ysora je ga aere
caciyuiajy ca MmyHUM pa3yMeBameM, Ja ra oxpabpe ja jaCHO OMHMILE
npo0ieM U €MOILMje Koje ra mpare, Kao M ja 3ajeJlHO ca ACTETOM
nponal)y HajOe30e1HUjU M HAjACTOTBOPHUJU HAUMH pelLIaBarmba

CUTYalIHje.

COC nuHuja je HaMewbeHa Ael U Maaauma a0 18 roauna, npyxajyhu
UM MoryhHocT na ce oOpare 3a moMoh kaja ce cyodaBajy ca:
Temkohama y mkonu, ocehajeM ycaMJb€HOCTH, TIPOMEHOM >KHBOTHE
cpeauHe, TyOMTKOM WiaHa MOpOAUIIe, Pa3BOAOM POANUTEIhA, HACHIHEM
y TIOPOAWIK, INKOJW MIM BPUIFHAYKOj TPYMH, aHKCHO3HOIIhYy,
JENPECUBHOLINY U APYTryMM M3a30BUMA Y MOIVIEAY MEHTAJIHOT 3paBJba

¥ pa3BOJHOT ITyTa.

Tokom TenepoHCKOr pa3roBopa CaBETHHIIM JICUU]€ JIMHH]E Tpona3uhe

Kpo3 (asze:

e VYcarnamasame ca 1o3uBoM (MpuxBatame ocehamwa u cutyanuje
0€3 KpUTUYHOCTH, pedeKToBame ocehama)

e HcrpaxkuBame cajalimbe cutyauuja (y3 kopuiiheme OTBOPEHUX
M 3aTBOPEHUX MUTAHA)

e (Cymupame CylITHHE M03MBa



o HcrpaxuBame onuuja (McTpaxkupame mTa ocoda Koja 30Be
MHUCJIM O CBOJUM OIlMjamMa, OXpaOpuBamkE€ OHOTa KO 30BE /1a
Oyne kpearuBaH oOko wu30opa M onuuja, yBohewme HOBUX
moryhHocTu Ha 3axteB ocobe Koja 30Be, pa3marpame
MOCJIC/IMIIA CBAKE OMIIHjE)

o Odopwmynucame  IUIaHa — akudje  (KOHKpeTu3auuja U
crienMQuKalmja uacja, MOHaBbambe U 1aBawbe HH(popMalmja)

e 3aBpluierak pasroBopa (Mo3lpaB/baibe, JaBame IOBpAaTHE

uHpopmaluje, y3 moryhHocT j1a ce ocoba noHOBO jaBH)

[ naBHuM uusb Hame Tene@oHCKE JIMHHUJE JecTe Ja OCHaxe 0coly
Koja 30Be na Oyae KpeaTMBHA OKO JOHOWIEHA pellemha Kao H

ocBemhnBama U3BOpa MOJPILKE.

-Ilnanupane aktuBHocTH 32 COC smHMjy 3a aeny u

mJiajac-

COC nuumja 3a aewy M Miaje MMa NOTEHUMjal a U3 TOAWHE Y
roJMHy IOCTaHE jeAaH O] HajBAXHUJUX pecypca 3a 0e30eaHoCT,
OCHA)XHBAE M IMCUXOJIOIIKY MOJPUIKY MJIaauX. Y CKiaay ca TuM, Y
HApE/IHOj TOAWHM TUIAHUPAJy C€ AKTUBHOCTH YCMEpPEHE Ha pact
BUJJBMBOCTH, jayame KBAaJIUTETA yclyra M OOJbE IOBE3MBAWmE ca

JCLIOM H MJ1aauMa.

ITnanupaHe akTHBHOCTH 00yxBaTajy:



Obenexasame Mehynapoanor nana COC Tteaedona (16.
Maj) — OpraHru30BambEe aKTUBHOCTH M NMPOMOTHUBHMX aorahaja
KOj¥ MOJ¥IKY CBECT O 3Ha4ajy JIMHM]jE 3a JAeLly U MIIaJe.
Ilokperame kamnamwe ,,Tpeéa TH Heko 1a Te cacayma* —
nosehawe BuubMBoCcTH COC nuHuMje y mkonama, Bpruhuma
¥ yeKaoHulama, Kpo3 ¢uajepe, nocrepe U Jipyre npoMOTHBHE
Marepujae.

UHTeH3uBHpame NMPHCYCTBA HA APYHITBEHHM Mpekama —
peaoBHO HHpopmucame Miaaaux o 3Hadajy COC nuHmje,
JOCTYMHOCTH MOJAPILIKE U TEMaMa KOj€ Cy UM Ba)KHE.
Eaykaumje y mkonama noa Hasusom ,,COC y yunoHnuu*
— panu pa3bMjama CTMUIME Y BE3M Ca TpPaXeweM Momohw,
HOopMasnu3auuje oOpahama cTpyumaluMa U jadama CBECTH O
MEHTAJIHOM 3/1paBJby.

Cucremarcka eBajiyaluja mo3uBa — npahewme y3pacra,
Mojia, Tema I103MBa M Y4YECTaJOCTH ca LU/beM YyHanpehewa
KBAJIMTETA yCJIyra u npuiarohasama norpedama Jene.
Kpeupame KpaTKux BHI€0 KJIHIOBa 3a JApyLUTBEHE
MpesKe — CBAKOJIHEBHM CAJIpXKaju O TeMama BaXXKHUM 3a Jielly
M MJaae, Kao WTO Cy €MOIHM]e, BPUIHAYKH OJAHOCH, HACHJbE,
AHKCHO3HOCT, NpBe JbyOaBH, NPUNATHOCT. ..

HacraBak crpy4yHe noapuike H cynepBH3Hje Yy capa/mby ca
Hauuonannom aeuujom nunujom Haped, paau ynanpehemwa

cTaH/ap/ja U rpakce.



4. Poaure/bekm TesiepoH

bpura o aerety mMHoro je Buiue ox ode3behuBama xpane, ojxehe wiu
CUTypHOT 1oma. PoauTesbCTBO je mpouec y KOM je JeTety noTpedHo
MOHYAUTH Jby0aB, pa3yMeBame, CTPIJLEHE U yCMEpaBame koje he my
nomMohu na um3rpaau CTaOWIHY JMYHOCT M 3/IpaBY €MOLIMOHAIIHY
ocHoBy. To je cnokeH, MOHeKaa HM3a30BaH 3a4aTak, a PeTKO KOJH
poaMTEJb NPOJa3u Kpo3 wera 0e3 HeloyMulla uiam Opura.

Ynpaso 3ato je 17. anpuna 2025. roaune y okBupy Curyphe kyhe
[MOKPEHYTa HOBa ycCjlyra HaMelweHa CBMMA KOju OpuHY O Jeuu —
ponutesbuma, Oakama M JleKama, craparesbuma, XpaHuTebUMa H
CBMMAa KOJU Cy YKJbYYEHM Yy ojpacTame jeaHor aerera. Opa ycayra
Hocu Ha3uB Poaure/becku TenedoH, a mEHA IilaBHA MUCHJA je 1A
00e30enMn cUrypas, rnoBepJbMB M OecruiataH NnmpocTop y KOM OJpaciu
MOory na 100Hjy CTpy4yaH CaBeT M MOJPIIKY.

Popurtesbckn TeneoH HaMEWmEH j€é OHMMa Koju ce cycpehy ca
Pa3/IMYUTUM )KUBOTHUM W BaClUTHUM M3a30BMMA: HEAOYMHLIAMa OKO
MOCTaBJ/balba I'paHUla, NpodiemMuma y noHauamwy, KOH(QJIUKTUMA y
MOpOaUIM, Teukohama y WIKOJM, BPUIKHAYKUM MPUTHCIIMMA, Kao H
nuTamkbUMa paszBoja, eMolMja U norpeda aerera. Yecto ce nemasa aa
pPOMTEILH CBOjE Opure Ap)ke y ceOM M3 cTpaxa oJ1 ocyae wiM ocehaja
na ,,tpeda cBe jaa 3Hajy”. YnpaBo 3aTto je oBa JIMHHMja aHOHUMHA —
Kako Ou Tpaxkewe nomohu Oumo nakiie, npupoaHuje U 6€3 NpUTHCKA.
CTpyuHM pajHULM KOJU TIPYKajy TNOAPIIKY OOy4YyeHHM cy Jaa ca
MaXXHOM, EMIIATHJOM U pa3yMeBameM caciylliajy CBaKOr MO3MBaola.

HbuxoB 3amarak HUje na KpUTUKY]Y wid nipecyhyjy, Beh na noMoruy



pOAMTEIbY Ja jaCHUJE BUAM CUTYyalM]y, pasyme Jedje mnorpede u
nponahe aJiekBaTHUjU HAUYMH pearoBama. [loHekaa je J0BO/BLHO caMo
oxpabpewe Ja poJAuTe/b OCETH Jla HHMJE caM; MOHEKaa j€ J0BOJbaH
jeJlaH pa3roBOp ja NMPOMEHW HauMH Ha KOju he MpUCTYynuTH AeTeTy y
OyayhHOCTH.

Ponutesbecku TenedoH ¥MMa M 3HAYajHY MPEBEHTUBHY YJIOTY: paHO
peno3HaBawe npodjaeMa U NPaBOBPEMEHU CaBET MOIY CIIPEUUTH Ja
ce Mana norewikoha pasBuje y BEIMKH MNOPOAMYHH KOHQIMKT.
HamemeHn je cBuma koju xene jaa O0osbe pasymejy cBoje nere, la
0jayajy MOPOAMYHE OJIHOCE W Ja Y TELKUM TPEeHyUHMa HMajy

CTpy4Yibake Ha KOje MOTyY Jia C€ OCJIOHE.

-Ilnanupane akTHBHOCTH 32 Poaurebeku Tesiedon-

Y uuiby jauama TOAPIIKE POAMTEbMMA U pa3BOja OBE BaXKHE
yCAyre, y HapeIHOM [epUoly IUlaHUupa €€ HU3 AaKTUBHOCTH
ycMepeHuX Ka Behoj BHIUBMBOCTH, 00Jb0O] JAOCTYNMHOCTH U

yHarnpehemy KBalIuTeTa CaBeToJaBHOr paja.
[ImaHupane akTUBHOCTH 00yXBarajy:

e JloBehamwe BU/I/bHBOCTH Poauresbekor TeJiepoHa
[llupewe wuHpoOpMalMja mNyTEeM NPOMOTHMBHUX Marepujana,
JIOKAJIHUX MeJMja, ycTaHoBa 00pa3oBama U 3/IpaBCTBA, Kako Ou
mro Behu Opoj poauTesba ca3Hao Jja NoJpiikKa MOCTOj! U Ja je

J0CTYITHA CBUMA.



PepoBHo o0jaB/bHBam-€ caaApiKaja HA APYUITBEHUM MpeKkaMa
Kpeunpamwe cTpyuHHX, ajld NPUCTYNAYHUX CABETA 32 POJUTEILE O
pa3Bojy, AMCUMIUIMHHK, €MOollMjama, TpaHMllama, OJHOCY ca

ACTETOM U CBUM HM3a30BHUMaA O/IpacCTama.

Jayawe THMa caBeTHMKa 3a  cneuupuyHe  Teme
OOyke ¥ CTpyuHa ycaBpluaBama 3a paj ca TeMama Kao WTO Cy
pa3BOJHO-EMOLIMOHAIHE KPU3€, AHKCHO3HOCT W JECTPECUBHOCT
KOJ JeLe, AMruTajHa 0e30eHOCT, HACU/be, POAUTEI/LCKH 3aMOp

H CJIHYHO.

H3pana npupyununka 3a capetHuke Poaure/bckor tesiedona
[TpupyuHuk he caJpiKaru MPOTOKOJIE, CMEPHHULIE,
KOMYHUKAIIUOHE TCXHHUKC H CTAaHOAAp/AC 3aje,[IHHHKOI‘ panga, cCa

LIMJbEM Yj€HAUaBaba U MOAW3aba KBAJIUTETA YCIIyTe.

Capaama ca Bpruhuma, ueHTpHUMa 3a COUHMjaJIHH paf,

HIKOJIaMa M APYrMM HHCTHTYLHjaMa

o Pasmena wuHdopmalrja, 3aj¢IHHYKE AaKTUBHOCTH U
yCMEpaBame poAHuTEIba Ka MOTpeOHUM cliiy’kbama paju

npyskama MTo NOTNyHUje U OaroBpemMeHe MoApIIKe.

6. [IpeBeHTUBHE AKTHBHOCTH y pajy ca JAeloM y

OCHOBHHM H CpCcAIBLHM HIKOJIaMa

Y OKBUPY HOBMX YCIIyra HaMEHEHMX ACHM W MJIQJIUMA, a Y LUJbY
NIPEBEHIIM]€ HAaCWJba Haa aeuoM, cTpydyHu Tum Curyphe kyhe he y

HapeJIHOM [MEpUOaY OpraHu3oBaTtu U peajiu30BaTH HWHTCPAKTUBHE



MCUXOCAYKATHBHC paJUOHULIC ¥ OCHOBHHM H CpEIAbHUM LIKOJaMa Ha

TepuTOpHjU rpaaa Hua.

Pannonnue he Outu mpumarohene yspacty y4eHHMKa U OCMHUILBEHE
TaKO Ja MOJACTHYY pa3BOj BELITHHA KOje JOMPUHOCE CTBapamby
3apaBor, noapxkasajyher u  0e30eaqHOr IIKOJICKOT  OKpYXeEHba.
AxTUBHOCTH he OUTH yCMEPEHE HA pa3BHjam-e TOJCPAHLIU]E, EMIIATH]e
M  BELWITMHA  HECHACWJIHE  KOMYHHUKAUWje, y3  TOACTHLAE

KOHCTPYKTHBHOT pelIaBama cykooa.

uHJ'beBH NPEBCHTHBHHX AKTHBHOCTH:

. Pa3Bujame emMoLMOHANHE TMCMEHOCTH W  pa3yMeBamba
COTCTBEHUX H Tyhux emonuja.

. lloxctuuame MelycoOHor  yBakaBarba, pasymeBama U
MOLITOBAA PA3IMYUTOCTH.

« Yueme cTparervja 3a HEHaCHUJIHO peliaBambe CyKo0a U U3rpajimby

3paBUX BplIKbavKHUX OJQHOCA.

Paguonuue he OMTH MHTEpAKTHBHE, 3aCHOBAHE HA Pa3roBOpY, MIPH
yJIora, KpaTkuM BHJICO-CAJ/IpXkKajuMa U NIPUMEPUMA U3 CBAKOJHEBHOT
KUBOTA, KAKO OM YUECHULIM KPO3 MMPAKTHYAH PaJl PA3BUJIU COLU]ATHE U
KOMYHHMKAIIM]CK€ KOMIIETCHIIM]E€ KOjeé JOMPMHOCE CIpeyYaBammby

BpUIKHLAYKOT U CBAKOT APYTOI' BUld HAaCHJba.



e

-Il1an 3a npeBeHTHBHE AKTHBHOCTH y Pajay ca JAeoM y

IKoJiamMa-

Y HapenHoMm nepuoay IUIlaHMpaHe cy ciaeaehe npeBeHTUBHE
AKTUBHOCTU YCMepeHe Ha yHanpehewe 0e30eaH0CTH, ToJIepaHLHje U

MCUXO0-COLIMjAJTHE TIOAPLIKE ACLM ¥ MJIaJIiMa Y LIKOJICKOM OKPYXKEHY:

* "peBEHTHBHe HHTCPAKTHBHC paJHOHHLE

OpranuzoBahe ce pajiMOHULE YCMEpPEHE Ha MOACTHLAHE JTHUYHOT W
couMjasHoOr pasBoja yueHuka. Paavonuue he OMTM MHTEpaKTHUBHE,
3aCHOBAaHE Ha JWjajory, Wrpd, TIPyNMHOM paay M HNPaKTHUHUM

npuMEpuMa.
KibyuHe Teme:

pa3BHjakbE EMITATH]E U TOJICPAHIIM]E,

Mpeno3HaBame U pasyMeBame Tyhux ocehamwa u norpeda,
. jauame caocehamwa, COIMAAPHOCTU U NOJPILKE,
o [PENO3HABALE U U3PAKABAHE CONCTBEHUX EMOLIHU]a,

e VYYCHEC W MNPHMCEHA BCIITHHA HCHACHIIHOIT pCllaBabba cy1<06a H

KOHCTPYKTUBHE KOMYHHUKALIH]E.

« ObenexaBamwe 3HauyajHux MmebhyHapoaHux aaryma Koju ce

0/IHOCE HA Jelly

[[Ikone he, y capaamu ca CTPyYHUM THUMOM, 0O€/ie/KaBaTH 3Ha4YajHe
JaTyMe KOju JONPUHOCE pa3BOjy CBECTH O T[paBUMa Jele Wu

MPEBEHLIM]H HACHIbA:



« Jlan 60opOe npoTuB Bpuikbaukor Hacu/ba — /lan po3e majuna

(cBaka nocse/ia cpezna y hebpyapy)

+ Mebhynapoauu naH npeBeHuHje 3/10CcTaB/bama aeue — 19.

HOBEMOap

AXTHBHOCTM he YKJ/bYYUTHM KpEaTUBHE caJp)Kaje, PpaaUOHHIIE,
Mpe3eHTalMje W jaBHE aklihje yCMEepeHe Ha TMPOMOBHCAWE MpaBa

JIETETa U CUT'YPHOT OKPYKEHba.

- Cragna capagmwa ca HACTABHHIIHMA H CTPYYHHM cCJiyk0ama

IIKO0J1a

YenocraBuhe ce KOHTHHyHpaHa capajma ca HacTaBHHLUMA,

neaaro3numMa M rncuxojio3uiMa OCHOBHHX M CpeAbUX LIKOJIA.

Capaamwa he oOyxBararu pa3MeHy MHpoOpManMja U mpuMepa ao0pe
npakce, Kao U 3aje/IHMYKO TMJIaHUpPake U peaM3alujy NMpeBeHTHBHUX

AKTHBHOCTH.
7.3ak/by4ak

[Ipennoxenn mporpam paaa oOyxBaTa CBE KJbYYHE YCJIyre Koje
Curypna kyha npy»xa — XUTHY 3alUTATY U CMELITaj, MCHXOCOLIMjaIHy
MOJPIIKY, MPaBHO HH(OpMHCaHE, EKOHOMCKO OCHAXHMBaWhe M CBE

AKTUBHOCTH YCMEPEHE HA CIIPpEUYaBalkhbC U CMAKBLCH:C HACHJbA.

Y oxBupy mnporpama mnoceOHa mnaxmwa TMocBeheHa je M HOBUM

pa3BUjEHUM yClyrama:

« (CaBeroBanuIlTy 3a JIC1lY KPTBE HACUIbA,



« COC nuHuju 3a feuy v miazue,
« Poauressckom Tenedony,

« TIPCBCHTHBHOM paay ca ACLOM M MJiaJJMMa Y LIKOJ1IaMa.

OBaj mporpam MocTaB/ba jacHy CTPYKTYpy JejioBaka M pa3Boja
YCTAaHOBE y HApeaHOM Mepuojay. YCMEPEH j€ Ha jayame CHcTeMa
NOJpUIKE KPTBaMa, yHarnpeheme NpeBEeHTHBHUX aKTHUBHOCTH M J1aJbe
pa3BHjambe MYJITUCEKTOPCKE capaame Ha HuBoy I'pana Huia, kako 6m
ce oOe3benuna ceeoOyxBaTHa M e(pUKACHA 3AlITHTA JKEHA, JELe U

MJIQJIUX OJ1 HACUIbA.

[Iporpam je OCMMILBEH Tako aa MOJAPKH M oOjaya KaraluTere
yCTaHOBE, OMOTYhHY KOHTHHYHUTET NMocTojehux yciyra, pa3Boj HOBUX H
JAaJbl HampeIaK y 3aliTHTH M OCHA)KWMBaby KOPHUCHHIIA M HHHXOBE
AeLe, ca KpajibUM [MJbeM — 0e30eIHUjU KUBOT M 3ajeIHUIIA Y KOjOj

CE HacuJbe Mpeno3Haje, crpeyaBa U HEABOCMHCIIEHO ocyhyje.
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